
本田健から、あなたへメッセージ

世界デビューする本田健と一緒に理想の人生を実現する

本田健のメンタープログラム
２０１９１年通学コース

2017年に1,000名を超え、2018年でもさらに多くの方たちが人生を変えた
本田健の次元上昇プログラムを、１年間のメンタープログラムとして、リニューアルしてお届けします！

２０１９年、幸せで豊かな人生を実現したいあなたへ

　みなさん、こんにちは。作家の本田健です。
　このたび、「次元上昇」プログラムを大幅にグレードアップさせた１年間のメ
ンタープログラムを開催することになりました。これは、２年続けてやってきた
「次元上昇」プログラムをベースに、２５回やってきた半年間の合宿プログラム
のエッセンスを取り入れた通学コースです。

　「ワクワクすることを毎日やって、豊かに幸せにくらしている人」は、現代では
少数派です。その数パーセントに入るためには、普通の人が知らない知恵や知
識を身につける必要があります。願望達成、お金、メンターに弟子入りする方
法、人脈、時間管理、人間関係、ビジネス、宿命など、いろんな分野があります。

　自分にとって最高の生き方を選ぶためには、ワクワクすることを毎日やって成
功している人からエネルギーをもらうのが、一番近道だと思います。そういう方
法で、これまで信じられないような奇跡を体験してきました。

　個人的には、２０１９年は、世界中の言語で本が出版される、これまでの人
生でも最も大きな変化の年になります。世界３０カ国の数百万人から数千万人
の人に影響を与えることになりそうです。地球レベルで大きなインパクトを与え
る活動ができる喜びとワクワクを感じつつ、緻密な戦略を練っているところで
す。５１年生きてきて、今が一番本気です。２０１９年を走り抜ける、いまの情
熱と運気を分かち合えたら、最高にうれしいです。

　皆さんとともに、長い人生の中でも思い出に残る年にしましょう！！



１日集中セミナー 開催日程（全５回）

１日集中セミナーは全て東京で開催します。
万一、セミナーに参加できなかった場合、後日、セミナー当日の動画をご覧いただけるように致します。

セミナー開催日程

本田健メンタープログラム2019とは？

年５回の本田健
１日集中セミナー1

　２０１７年から２年続けて開催してきた「次元上昇」プログラムに、２００３年から２５回
開催してきた本田健の少人数制半年間コースのエッセンスを取り入れたのが、この「メンター
プログラム」１年通学コースです。
　１年間で５回の１日集中セミナー、７回のオンライン動画セミナーにご参加いただけます。
２０１９年に人生で最大の変化を迎える本田健と一緒に人生を変えたいという方にぴったりの
プログラムです。

本田健の１日集中セミナーに、計５回ご参加い
ただけます。今まで半年間コースでしか扱って
こなかったテーマについてもこの１年コースで
学んでいただけます。

年７回のオンライン
動画セミナー配信2

次元上昇プログラムで好評だったオンラインで
の動画セミナーを年７回お届けします。
HappyMoneyの流れの生み出し方や、コミュ
ニティーの作り方などを、初めてお届けしま
す。

2019年の本田健
セミナーへ優待招待3

２０１９年に開催するアイウエオフィス主催の
本田健セミナー、八ヶ岳合宿、海外セミナーに
特別優待価格でご参加いただけます。

2019年の本田健
講演会へ無料招待4

2019年に開催するアイウエオフィス主催の本
田健講演会に、無料でご参加いただけます。講
演会のテーマも本田健の海外展開に伴い、どん
どん変化をしていきますのが、あなたはその変
化を無料で受け取ることができます。

一生の仲間と繋がる
FBグループへ招待5

メンタープログラム参加者限定のFacebookグ
ループにご招待します。多くの仲間と応援し、
応援される関係になったら、人生はどんどん変
わっていきます。このグループがそんな場にな
るよう、様々な仕掛けもご用意しています

あなたに直接届く
本田健の応援メール6

あなたの人生の変化に必要なポイントを、本田
健がメールでお届けします。メールコーチやコ
ラムにミニワーク、本田健の最新情報が、あな
たのメールボックスに直接届きます。
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オンラインセミナー配信月（全７回）
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各月のテーマ

人生自由自在！ 幸せな経済自由人の実践心理学

2

1オンライン
リ
ア
ル

・幸せに成功している人が知っていること
・経済自由人になるために必要なこととは？ 
・お金、ビジネスの実践心理学
・セルフイメージを高める６つの習慣

最高の人生を実現する「自分の未来を設定する法」
・最高の未来を見つけるには？
・理想の「未来を設定する」方法
・パラレルワールドを選択する技術
・最悪の未来から最高の未来を見つける法

自分と周りを自然に動かす行動心理学
・人が動くとき、動かないとき
・無気力タイムをなくす方法
・自在にゾーンを出入りする秘訣
・モチベーションに頼らずに行動するには？

どんな人も味方にする人間関係の達人になる法
・人間関係を築くのがうまい人、下手な人
・いい人間関係が、幸せな成功に不可欠な理由
・パートナーシップを上手に持つ方法
・一瞬で人の心を掴むには？

メンターに弟子入りして、強力な人脈を築く技術
・自分にあったメンターを見つけるには？
・メンターを口説く方法
・強力な人脈が、次元上昇に必要な理由
・メンターからどう人脈を受け継ぐのか？

一生、お金に恵まれる豊かさの知識と知恵
・お金の IQとお金の EQ
・経済的成功と感情の関係
・経済自由人だけが実践しているお金の知恵
・豊かさを阻むお金のブロックを手放す法

人生にHappy Moneyの流れを生み出す生き方
・Happy Money って何？
・ハッピーマネーの作り方
・お金といい関係を作るには？
・ハッピーマネーの循環を生み出す方法

3オンライン
4リアル

5オンライン
6リアル

7オンライン



2018年のセミナーや懇親会の風景

さらに！今回お申し込みの方限定で特典をご用意しています。
別途お配りしているお申し込み用紙をご記入後お申し込みください！

ビジネスで幸せに成功するために必要な10のこと

9

8リアル
オ
ン
ラ
イ
ン

・ビジネスをする上で絶対に知っておくべきこと
・ワクワクすることをビジネスにする方法
・ゼロから経済自由人になるビジネス構築法
・新たなビジネスの芽を見つける４つの習慣

才能をライフワークに高めて、お金に換える実践術
・才能の見つけ方、磨き方
・ライフワークが、人生を劇的に変える理由
・ライフワークを仕事にする７つのステップ
・キャッシュポイントを発掘する技術

人気と人望で、自分のコミュニティーを作る方法
・人気者が当たり間のようにやっている５つの習慣
・人望を高めるためにできる４つのこと
・安定して成長するコミュニティーの作り方
・自分の理想のコミュニティーを設計する方法

人生の目的を見つけて、自分の人生を実現する法
・人生の目的が見つかる瞬間
・幸せな人生に欠かせない５つのこと
・人生の目的を現実に生きるには？
・宿命の引力圏から脱出する方法

直感で偶然を読み解き、自分の運命を切り開く技術
・直感をどう受け取り、使えばいいのか？　
・シンクロニシティーの読み解き方
・宿命から運命に人生を切り替えるには？
・人生に迷いが生じた時の５つの対処法

10オ
ン
ラ
イ
ン
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本田健のメンタープログラムに関するＱ＆Ａ

Q：本田健メンタープログラム２０１９は、誰でも参加できますか？
自分自身の人生（過去、現在、未来）と真剣に向き合い、一緒に参加する仲間と
理想の人生を実現しよう！と決めている方なら、どなたでもご参加いただけま
す。いま、ワクワクしている人もいれば、ドキドキして不安になっている人もい
ると思います。「無価値観にさいなまれながらも、自分の可能性を信じて前に進
みたい！今の人生を大きく変えてみたい！」という強い決意がある方は、ぜひ、
参加してください。

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
し
て

Q：全日程には参加できない可能性がありますが、
　　プログラムに参加できますか？
年５回のセミナーは、すべてご参加いただけることが望ましいですが、スケ
ジュール等の関係で、どうしても一部日程の合わない方もいらっしゃるかもしれ
ません。事前に欠席のご連絡をいただいた方には、メールで、セミナーを収録し
た動画を視聴できる特設サイトのＵＲＬをお送りいたします。フォロー教材とし
て、ご活用ください。

日
程
に
関
し
て

Q：セミナーに参加できない日程があります。
　　家族や友人に席を譲ることはできますか？
このプログラムは、お申し込みいただいた方のみ、ご参加いただけます。そのた
め、代理の方のご参加は、承っておりません。予め、ご了承ください。

日
程
に
関
し
て

Q：２人で参加したいのですが、割引はありますか？
「家族・パートナー割引」がございます。「家族・パートナー割引」は、家族、
結婚を前提にお付き合いされているパートナーに適用いたします。友人同士での
お申し込みは、お一人様ずつ、お申し込みをお願いいたします。

割
引
に
関
し
て

Q：オンライン動画セミナーは、どのように受講できるのでしょうか？
メールにて、動画セミナーを視聴できる特設サイトのＵＲＬをお届けします。動
画セミナーは、この特設サイトにログインしていただくと、受講することができ
ます。次元上昇プログラムと同じシステムを使うので、次元上昇プログラムに参
加してくださった方は、面倒な手続きなしに、動画をご覧いただけます。

受
講
方
法
に
関
し
て

Q：返金保証制度はあるのでしょうか？
参加費をお振込みをいただいた方で、２０１８年１２月２５日（火）までに事務
局までメール（event@aiueoffice.com）にてキャンセルのご連絡をいただいた方
には、参加費から返金事務手数料５４００円を差し引いた金額を、ご返金させて
いただきます。

返
金
に
関
し
て

Q：受講料のお支払い方法について、教えてください。
受講料のお支払いについてですが、基本は「銀行振り込み」「一括前払い」にて
承ります。諸事情により「クレジット払い」や「分割払い」をご希望の方は、お
申し込みいただいた後、事務局までメールにてお問い合わせ下さい。

支
払
い
に
関
し
て

上記にないご質問に関しては、
event@aiueoffice.com まで遠慮なくお聞き下さい。？



本田健メンタープログラム2019
-期間限定 お申し込み特典-

12月25日(火)迄にお申込みの方に
３つの特典をご用意しました！

特
典
１

特
典
２

本田健１日集中セミナーの動画を無料プレゼント
～「決めた未来」願望達成法 ～
＊セミナー動画を、期間限定でオンラインで無料視聴していただけます。
　視聴していただくことで、セミナー内容の理解をさらに深めていただけます。

定員40名！本田健による
ランチ会ミニセミナーへご招待（3時間）

特
典
３

本田健オリジナルボールペン
（非売品）をプレゼント

＊1月 18 日（金）12 ～ 15 時に東京で開催予定です。
＊上記日程の参加が難しい場合は、開催が決まり次第、ご案内致します。
＊ランチ会にご参加いただく際は、ランチ代の実費のみご負担いただきます。

本田健メンタープログラム2019
お申し込みはこちら

http://www.aiueoffice.com/mentor2019

